LEITUNG UND REFERENTEN

Dr. phil. Almut Dorn

Gynédkologische Psychosomatik
Diplom-Psychologin, Psychotherapeutin fir
Verhaltenstherapie, Hypnotherapie, Gesprachstherapie,
Traumatherapie, Dozententétigkeit

Dr. med. Dorothea Kimmich-Laux
Niedergelassene Frauendrztin in Hamburg
Psychosomatische Schwangerschaftshetreuung
Psychoonkologie, Sexologie/Sexualmedizin,
Supervision, Balintgruppenarbeit, Dozententatigkeit

Dr. med. Michael Scheele

Chefarzt der Geburtshilfe und Pranatalmedizin
der Asklepios Klinik Nord-Heidberg in Hamburg
Klientenzentrierte Gesprachsfiihrung, Laktationsberater,
SAFE-Mentor zur Prévention von Bindungsstérungen,
Bio-psycho-soziale Sprechstunde

ORT + KONTAKT

Praxisraume Dr. Almut Dorn
BeselerstraBie 8
22607 Hamburg

T. 040 88 16 99-03
F. 040 88 16 99-04

www.almutdorn.de
E-Mail: praxis@almutdorn.de

ANMELDUNG

Bitte fiillen Sie das Anmeldeformular (beiliegend oder
PDF-Ausdruck von der Homepage) vollsténdig

aus und senden Sie es per

Fax an 040 88 16 99-04

* Der Kurs beinhaltet drei Teile mit je zwei Kurstagen.

e Die Teilnahmegebiihr umfasst die Arbeitsmaterialien fiir
den Kurs sowie Verpflegung und Getranke in den Pausen.

e Die Bedingungen fiir Anmeldung und Stornierung finden
Sie auf dem Anmeldeformular.
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FuBweg zur S-Bahn 330 Meter, Parkmdglichkeiten umliegend.

Beselerstrafie 8

®

agessiaing

&
J‘G/e ,‘9’,
a,

rplatz
e Beselerp

BelimannstraBe

Beselerplatz

Waitzstrafie

Othmarschen \ Richtung Autobahn A7
Linien: Ausfahrt
S1 und S11 HH Othmarschen

DR. ALMUT DORN (®

Gynéakologische Psychosomatik

Curriculum
Psychosomatische Grundversorgung

Ein Kurs fur Frauendrztinnen und Frauenérzte

www.almutdorn.de



Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

mit diesem Kurs mdchten wir [hnen in drei Teilen die Inhalte
und Techniken der Psychosomatischen Grundversorgung
vermitteln. Die Themen beziehen sich auf die Aufgabenfelder
von Gyndkologen und Geburtshelfern.

Die KursgroBe ist auf optimalen Wissensgewinn und
effektive Ubungseinheiten ausgerichtet.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Dr. phil. Dipl.-Psych. Almut Dorn
Dr. med. Dorothea Kimmich-Laux
Dr. med. Michael Scheele

DER KURS

Die Psychosomatische Grundversorgung ist ein wichtiger
Bestandteil der drztlichen Tétigkeit. Sie ist inzwischen in

die Facharztausbildung der Gyndkologen integriert und ermdglicht

den niedergelassenen Arztinnen und Arzten die Abrechnung
der Ziffern 35100 und 35110 EBM 2000plus.

Der Kurs beinhaltet die geforderten 20 Stunden Theorie und
30 Stunden Einiibung verbaler Interventionstechniken und
Gespréchsfiihrung.

Die 30 Stunden fallbezogene Selbsterfahrung (,,Balintgruppen-
arbeit”) finden regelméBig in meiner Praxis statt. Informationen
dazu entnehmen Sie bitte meiner Homepage.

Die Ermachtigung der Arztekammer Hamburg und die
Anerkennung durch die Deutsche Gesellschaft fiir
Psychosomatische Frauenheilkunde und Geburtshilfe
liegen flir den Kurs vor.

DGPFG e.V.
Deutsche Gesellschaft fiir Psychosomatische
Frauenheilkunde und Geburtshilfe

e
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Dieses Curriculum wurde von der Arztekammer Hamburg
mit 50 Fortbildungspunkten hewertet.

www.almutdorn.de

INHALTE

Teil |

e Einflihrung

¢ Psychopathologie und Neurosenlehre

* Psychosomatische Aspekte: Endokrinologie,
Kinderwunsch, Dysmenorrhoe, PMS

 Verbale Interventionstechniken

Teil ll

¢ Psychotherapieverfahren

* Psychosomatische Aspekte: Pranatalmedizin,
Schwangerschaft, Geburt, Postpartalzeit

 Verbale Interventionstechniken

Teil 1l

e Arztzentrierte Aspekte: z. B. Burnout-Syndrom

¢ Psychosomatische Aspekte: Onkologie, Unterbauch und
Urogenitaltrakt, Sexualitdt, Essstorungen, Perimenopause

 Verbale Interventionstechniken

TERMINE

Freitags, 9.00 - 19.00 Uhr

Samstags, 9.00 - 19.00 Uhr

Die aktuellen Termine fiir die ndchsten Kurse finden
Sie auf meiner Homepage.




