
Curriculum
Psychosomatische Grundversorgung

Ein Kurs für Frauenärztinnen und Frauenärzte

Anmeldung

Bitte füllen Sie das Anmeldeformular (beiliegend oder

PDF-Ausdruck von der Homepage) vollständig

aus und senden Sie es per

Fax an 040 88 16 99-04

• Der Kurs beinhaltet drei Teile mit je zwei Kurstagen.

• Die Teilnahmegebühr umfasst die Arbeitsmaterialien für    

  den Kurs sowie Verpflegung und Getränke in den Pausen.

• Die Bedingungen für Anmeldung und Stornierung finden

  Sie auf dem Anmeldeformular.

Anfahrt

Fußweg zur S-Bahn 330 Meter, Parkmöglichkeiten umliegend.

leitung und Referenten

Dr. phil. Almut Dorn

Gynäkologische Psychosomatik

Diplom-Psychologin, Psychotherapeutin für

Verhaltenstherapie, Hypnotherapie, Gesprächstherapie, 

Traumatherapie, Dozententätigkeit

Dr. med. Dorothea Kimmich-Laux

Niedergelassene Frauenärztin in Hamburg

Psychosomatische Schwangerschaftsbetreuung

Psychoonkologie, Sexologie/Sexualmedizin,

Supervision, Balintgruppenarbeit, Dozententätigkeit

Dr. med. Michael Scheele

Chefarzt der Geburtshilfe und Pränatalmedizin

der Asklepios Klinik Nord-Heidberg in Hamburg

Klientenzentrierte Gesprächsführung, Laktationsberater,

SAFE-Mentor zur Prävention von Bindungsstörungen,

Bio-psycho-soziale Sprechstunde

ort + Kontakt

Praxisräume Dr. Almut Dorn

beselerstraße 8

22607 Hamburg

T. 040 88 16 99-03

F. 040 88 16 99-04

www.almutdorn.de

E-Mail: praxis@almutdorn.de

www.almutdorn.de

Othmarschen
Linien:
S1 und S11

Beselerstraße 8

Beselerplatz

Beselerplatz

Waitzstraße

Bellmannstraße

D
ürerstraße

Richtung Autobahn A7
Ausfahrt 
HH Othmarschen

Beselerstraße



Der Kurs

Die Psychosomatische Grundversorgung ist ein wichtiger

Bestandteil der ärztlichen Tätigkeit. Sie ist inzwischen in

die Facharztausbildung der Gynäkologen integriert und ermöglicht 

den niedergelassenen Ärztinnen und Ärzten die Abrechnung

der Ziffern 35100 und 35110 EBM 2000plus.

Der Kurs beinhaltet die geforderten 20 Stunden Theorie und 

30 Stunden Einübung verbaler Interventionstechniken und 

Gesprächsführung.

Die 30 Stunden fallbezogene Selbsterfahrung („Balintgruppen-

arbeit“) finden regelmäßig in meiner Praxis statt. Informationen 

dazu entnehmen Sie bitte meiner Homepage.  

Die Ermächtigung der Ärztekammer Hamburg und die

Anerkennung durch die Deutsche Gesellschaft für

Psychosomatische Frauenheilkunde und Geburtshilfe

liegen für den Kurs vor.

Dieses Curriculum wurde von der Ärztekammer Hamburg

mit 50 Fortbildungspunkten bewertet.

inhalte

Teil I

•  Einführung

•  Psychopathologie und Neurosenlehre

•  Psychosomatische Aspekte: Endokrinologie,

   Kinderwunsch, Dysmenorrhoe, PMS

•  Verbale Interventionstechniken

Teil II

•  Psychotherapieverfahren

•  Psychosomatische Aspekte: Pränatalmedizin,

   Schwangerschaft, Geburt, Postpartalzeit

•  Verbale Interventionstechniken

Teil III

•  Arztzentrierte Aspekte:  z. B. Burnout-Syndrom

•  Psychosomatische Aspekte: Onkologie, Unterbauch und    

   Urogenitaltrakt, Sexualität, Essstörungen, Perimenopause

•  Verbale Interventionstechniken

Termine

Freitags, 9.00 - 19.00 Uhr 

Samstags, 9.00 - 19.00 Uhr

Die aktuellen Termine für die nächsten Kurse finden

Sie auf meiner Homepage.

www.almutdorn.de

DGPFG e.V.
Deutsche Gesellschaft für Psychosomatische
Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Sehr geehrte Frau Kollegin,

sehr geehrter Herr Kollege,

mit diesem Kurs möchten wir Ihnen in drei Teilen die Inhalte

und Techniken der Psychosomatischen Grundversorgung

vermitteln. Die Themen beziehen sich auf die Aufgabenfelder

von Gynäkologen und Geburtshelfern.

Die Kursgröße ist auf optimalen Wissensgewinn und

effektive Übungseinheiten ausgerichtet. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Dr. phil. Dipl.-Psych. Almut Dorn

Dr. med. Dorothea Kimmich-Laux

Dr. med. Michael Scheele


